KLETTERN

Steingletscher

6 Undertalstock E-Gipfel

Sektor: Ostwand Einstieg: 2660 m

Rock CLIMBING

Lédnge: 70-170 m Exp: S-E

Undertalstock E-Gipfel
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KLETTERN 1 Klettergéarten
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Steingletscher

BOULDERN

Sektor: Hotel Einstieg: 1910 m

1 Hotel Steingletscher  6C

SD am Schlitz far Links. Immer knapp
rechts der Kante (und ohne diese) schrag
rechts haltend hoch.

Sit start for the crack on the left. Stay just
right of the arete (and without this) diag-
onal up and right.

Hotel

Konigsklasse 7B+

Leistenpower ist gefragt...

SD wie Nr. 2. Kurz hoch, dann fallende
Traverse nach rechts zum «Kénig vom
Susten» und Uber diesen aussteigen.

Crimping power required...

Sit start like #2. Climb up, then traverse
down and right to “Konig vom

Susten” (King Of The Susten) and finish
out via this.

Der Kaiser vom Susten 7C+

Der direkte Sitzstart zum «Kénig vom
Susten». SD in Fallinie der Seitschuppe
des «Kénigs». Uber Leisten und einen
Untergriff links hoch zur «Kénigsklasse»
und Uber den «Konig...» aussteigen.

The direct sit start to “Konig vom Susten”.
Sit start in the fall line of the side pull for
“Konig’s”. Crimps and an undercling left
and up to “Konigsklasse” and finish out
on “Konig”.

2 Hangover 7C

SD an Seitgriff mit Links und Untergriff
mit Rechts. Uber erst gute, dann schlechte
Leisten gerade hoch. Zum Schluss ein sehr
weiter Zug. Man halt sich immer ca. 1 m
rechts von Nr. 1.

Sit start on a side pull with your left and
an undercling with your right. First straight
up on good edges then bad edges higher
up. A long reachy final move. You always
stay about Tm to the right of #1.

Der Kénig vom Susten 7A+

Bester Boulder am Block. SD bei zwei
diagonalen Leisten. Kurz hoch zu guter
Leiste, dann nach links zu Schuppen
und dort gerade hoch.

Kann auch mit Stehstart geklettert
werden, dann ca. 6C+.

Best route on the Boulder. Sit start at two
diagonal crimps. A short move to a good
edge, then left to flakes, then straight up.
A standing start makes it 6¢+.

10

Merci Heinz 6C
SD wie Nr. 5. Von der guten Leiste Uber wei-
tere kleine positive Leisten gerade hoch.

Sit start like #5. From the good edge up
small positive moves straight up.




WANDERN
5 Heuwberg P. 2592

Sustenpass — Heuwberg P. 2592 — Sustenpass

Heuwberg

Alpine Wanderung mit lockender Aussicht auf das Sustengebiet. Trittsicherheit ist auf
dem ausgesetzten und nicht immer festen Felsgrat unabdingbar, ausrutschen ist hier
nicht erlaubt! Die Tour sollte wegen ihrer Ausgesetztheit bei starken Winden — die kalt
Uber den Passtbergang wehen — besser nicht angegangen werden. Ausserdem muss
der steile Osthang trocken und schneefrei sein. Zurtick zum Steingletscher gelangt man
entweder zu Fuss, per Autostopp oder mit dem Postauto (nur eine Fahrt am Abend!).

An alpine hike with wonderful views of the Susten Range. The trail can at times be
exposed and have slippery loose rock. Sure-footedness is necessary here where fall-
ing is not an option! Due to its exposure, the hike should not be undertaken if strong
winds are in the forecast. Also, the steep East Flank should be dry and snowfree,
otherwise it can be really quite treacherous. Returning to the Steingletscher is either
via foot, hitch hiking, or with the Post Auto Bus (only one evening time departure).

Schwierigkeit: T4
Zeit: 2 h 30 min

2.6 km
Hohendifferenz: 7380 m ~380 m

Distanz:

Vom Parkplatz Sustenpass links oder rechts des Tunnels zum Hospiz hoch und den
weiss-blau-weissen Markierungen der Wasserscheide (Kantonsgrenze) entlang bis zum
Holzwegweiser. Links gehts zum Rundgang Heuwberg, rechts zur Sustlihttte (siehe
Seite 86). Nun entlang dem Grat zum P. 2484. Bis hier ist es eine Bergwanderung.
From the Susten Pass parking lot, go left or right around the tunnel up and follow the
white-blue-white marked trail signage to the N-NW of the Wasserscheide (Cantonal
border). Go left for the Heuwberg loop trail, right for the Sustli Hut (see p. 86). Con-
tinue along the ridge line to Pt. 2484 m. Up to here it is simply @ mountain hike.

T2, 1 km, 2260 m, =45 min

Von nun an verlauft die Tour meist links entlang der Flanke und auf dem Grat in ein-
facher Kletterei den vielen Markierungen nach (auf lose Steine achten!). Am Ende des
Grates dem Pfad folgend tber die Wiese hoch zu P. 2592, dem Gipfel der Tour.

From now on, the route mostly contours left along the slope. Now follow the ridge
which is easy rock climbing and is well marked (Beware of loose rock!). At the end of
the ridge, follow a trail up a meadow to Pt. 2592 m, and on to the summit of the climb.
T4, 600 m, 2120 m, =40 min

Ab dem Gipfel weiter dem markierten Weg Richtung NW folgen. Nach ca. 200 m rechts in
den steilen Osthang absteigen (heikel) und Uber die Schutthalde hinunter bis auf den
Huttenweg der Sustlihttte. Dort rechts in sudlicher Richtung dem einfachen Huttenweg
folgen zurtick zum Parkplatz Sustenpass. Achtung: falls der Osthang noch schneebe-
dekt ist, besser den selben Weg zurtick zum Pass (Absturzgefahr).

Leaving the summit, follow a marked trail in a northwestern direction. After about 200 m,
descend a steep East slope (tricky) to the right and down scree fields to the trail to the
Sustli Hut. There, go right in a southern direction on the easy hut trail back to the park-
ing lot at Susten Pass. Beware: In the event the East slope is snow covered, consider
taking the same way back to the Pass Road (risk of falling).

T4,1.7 km, ¥380m, =1 h 15 min
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SKI- UND HOCHTOUREN Gwachtenhorn
2 Gwachtenhorn 3420 m

Obwohl etwas niedriger und bescheidener als das Sustenhorn, ist das Gwachtenhorn
ein prachtiger und zu Recht im Sommer und Winter sehr beliebter Berg. Der Westgrat
bietet als kombinierte Hochtour hiibsche Kletterei in gutem Fels.

Though a bit lower and more of a modest project than the Sustenhorn, the magnificent
Gwachtenhorn is a very popular mountain in both winter and summer. The West Ridge
is a mixed alpine climb with fun climbing on good rock.

2.1 Normalroute Sommer und Winter ab Tierberglihttte (1560 m /5 h ab Hotel)
Jahreszeit: Mitte Méarz — Anfang Juni (Skitour)
Ende Juni - Ende September (Hochtour)

Info: Bei schlechter Sicht schwierige Orientierung im oberen Teil.
When visibility is poor, orientation is difficult in upper section.
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Von der Tierberglihtitte zuerst horizontal in Richtung SE in die Mulde unter die NE-
Flanke des Gwachtenhorns zur Einmiindung des Winterwegs. Der Flanke entlang durch
eine Mulde ansteigend auf das obere, flache Plateau des Gletschers; bis hierher wie
Route zum Sustenhorn. Weiter Richtung SE bis ca. 3000 m, nach rechts (S) abdrehen
und hinauf (Vorsicht Spalten) auf die flachen Hange. Weiter nach W Uber den breiten,
spaltenarmen Gletscherriicken, zuletzt tiber einen kurzen Steilhang zum Gipfel.

From the Tierbergli Hut, traverse SE into the depression beneath the NE Flank of the
Gwachtenhorn toward the intersection with the winter trail. Follow the flank through
a depression ascending to the upper glacier plateau. This is the same as for the Susten-
horn to this point. Continue SE to about 3000 m, then turn right (take care - Crevasses!)
and up to the flat slopes. Continue westward over the broad, mostly crevasse free
glacier. Finally, climb up a short steep slope to the summit.

Abstieg / Abfahrt: wie Aufstieg.
Descent/ Exit: As for the ascent.
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