
Mittagfluh Boltigen – Bettlerrippe 
 

Seillängen  7 

Seil  60 Meter            5a+ 

Schwierigkeit 5c+ (5b obl.)          

Absicherung Super / 18 Express 

Eingerichtet Markus Bettler 

  Rolf Grünenwald 

  Albert Rösti 

Datum  Dezember 2025          5b 

Zustieg  15-20 Minuten von Ramsern        

  Nach dem Wäldli kommt ein 

  Stein mit blauem Punkt und  

  einer Metallplatte. Dort rechts 

  abbiegen zum Einstieg.  

Fels  Meistens schöner Kalk                       5c+ 

  2+4 Länge etwas Splitterfels      

  

Weiterführung Nach 7 Längen kommt man 

  zur Sandmeierrippe.  

  Dann 5 Längen Sandmeierrippe 

  bis auf die Mittagfluh. 

  Zusammen sind es 12 Seillängen. 

  Über Bettlerrippe kann man abseilen. 
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